Orka Kupa 2011

Gyermek Szinkronúszó Kupa 2011 – 1. forduló

A verseny célja: 
1. Az Aqua, az Orka és a Monori Delfin Szinkronúszó Egyesületek által létrehozott „Gyermek Szinkronúszó Kupa 2011” versenyszámaiban versenyzési lehetőség biztosítása a legfeljebb 15 éves (1996, vagy később született) FINA versenyen még nem indult sportolók számára.



2. Orka Kupa keretében kűr verseny rendezése páros és csapat versenyszámban FINA versenyen még nem indultak számára korosztályos megkötés nélkül.



3. Az Orka Kupa keretében kombinációs kűr versenyszámban versenyzési lehetőséget biztosítani FINA szabályok alkalmazásával.

A versenyre nevezhető: 

· a nevező egyesület által leigazolt,

· a nevező egyesületben sportoló, de még le nem igazolt versenyző

A verseny időpontja:
2011. február 27. (vasárnap)
A verseny helyszíne:

Székesfehérvár, Csitáry G. Emil Uszoda

A verseny rendezője:
Orka Se

A verseny referens bírója:
Bartha Zsuzsanna
Előnevezés: 2011. február 2. (szerda)

A verseny végső nevezési határideje: 2011. február 16. (szerda) 24 óra

Versenyszámok:

I. Gyermek Szinkronúszó Kupa 2011.  1. fordulója

I.1. 
Előírt gyakorlatsor 1. csoport (egyéni – EGY1)

I.2.
Előírt gyakorlatsor 2. csoport (egyéni – EGY2)

I.3.
Előírt gyakorlatsor (páros - EGYP)
Az előírt gyakorlatokban egy versenyző csak egy versenyszámban nevezhető!
Az EGY1 és EGY2 gyakorlatanyaga megegyezik a 2010-es kiírásban szereplővel. Az előírt páros (EGYP) gyakorlatanyaga megegyezik az EGY1-gyel, de párban zenehasználat nélkül számolásra kell bemutatni. (Kopogással nem segíthető, a hangos számolás nem befolyásolja az értékelést!)

Nevezési kritériumok:

EGYP-ben nem indítható, aki 2010-ben EGY2-ben, vagy EGYP-ben indult.

I.4.
Mini egyéni (ME)
I.5.
Mini páros (MP)

I.6.
Mini csapat (MCS)
A mini kűr versenyszámokban egy versenyző legfeljebb 2 versenyszámban nevezhető!

Pontozása a ’régi’ pontozással történik (technikai, művészi pontozók egy-egy pontszámot mutatnak fel).

A kűridők a 2010-es kiírásnak megfelelően egyéni 1,00 perc; páros 1,5 perc; csapat 2,00 perc +- 15mp.

A nevezés egyéb kritériumait a Gyermek Szinkronúszó Kupa 2011-es kiírása tartalmazza!

II. Páros és csapat kűr versenyszámok
A fenti versenyszámokban csak olyan versenyzők indulhatnak, akik még nem indultak hazai és nemzetközi versenyen FINA kötelezőkkel, illetve  OB-én, MKK-án.

Korosztályos megkötés nincs. Eredményhirdetés a párosok, csapatok átlagéletkorának figyelembevételével történik.

A gyakorlatoknak kötelező elemeket kell tartalmazniuk megadott sorrendben. Hiányzó elem esetén 0,5 pont / elem kerül levonásra.

A kötelező elemek páros és csapat versenyszámban azonosak, kivéve a 6. elemet:

1. kitaposás fél fordulattal

2. balettláb kombináció 4 ütemben

3. kiemelés / kidobás

4. taposás haladással és karmunkával

5. vertikális helyzetben lábkombináció, melynek tartalmaznia kell Bent Knee és Crane helyzetet

6. Páros versenyszámban: páros elem karral, vagy lábbal végrehajtva, ahol a versenyzők valamely testrészének össze kell érnie.

Csapat versenyszámban: kadencia elem 

Kűridők:

Páros: 2,30 perc(+-15mp)

Csapat: 3,00 perc (+-15mp)

Az egységeknél tartalék nevezhető. A csapat létszáma: 8 fő (kevesebb induló esetén: 0,5 levonás / versenyző)

Pontozása a FINA szabályok szerint történik (bírónként 3 pontszám).

III. Kombinációs kűr versenyszám 
Kombinációs kűr versenyszám a FINA szabályok szerint lebonyolítva (kűridő, korosztályos versenyzés, pontozás).

Korosztályok: 12 évesek és fiatalabbak; 13-14-15 évesek; junior korosztály, felnőtt korosztály.

A versenyen mindenki saját felelősségére vesz részt. A versenyre érvényes orvosi igazolással lehet nevezni. Ennek formája: házi orvosi igazolás, sportorvosi igazolás (kék könyv).

Nevezési díjat nem térítünk vissza, ha a versenyző neve szerepel a nevezési lapon.

A verseny díjazása:




1-3. helyezés érem, 4-6 helyezés oklevél.




Egyéb díjak szponzoráció függvénye. 
